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Rezumat: Rotația culturilor reprezintă una dintre cele mai importante practici agronomice pentru menținerea fertilității solului, reducerea degradării pedologice și 
creșterea sustenabilității agroecosistemelor. Lucrarea de față analizează 20 de exploatații agricole din România, evaluând tipurile de sol, structura culturilor, accesul 
la resurse și practicile curente de management, integrate ulterior în trei scenarii rotaționale simulate pe un orizont de cinci ani. Metodologia a combinat analiza 
statistică descriptivă cu modelarea evoluției materiei organice, a disponibilității azotului, a compactării și a productivității culturilor. Rezultatele arată că rotațiile 
diversificate care includ leguminoase și culturi amelioratoare determină o creștere cu 0,30–0,40% a materiei organice în cinci ani, reduc compactarea stratului arabil 
cu 8–12% și cresc producțiile cu 8–15% comparativ cu sistemele simplificate. Scenariile conservativ-amelioratoare manifestă performanțe superioare în fermele 
expuse riscului de secetă și lipsa irigațiilor. Lucrarea demonstrează rolul esențial al rotației culturilor în regenerarea solului și oferă recomandări adaptate fermelor 
românești privind planificarea rotațiilor pe termen lung, reducerea dependenței de inputuri chimice și consolidarea rezilienței sistemelor agricole. 

Introducere
Rotația culturilor reprezintă una dintre cele mai vechi, mai eficiente și mai fundamentale practici agronomice utilizate pentru menținerea fertilității solului, 
optimizarea structurii pedologice și creșterea sustenabilității agroecosistemelor. Deși originile sale sunt strâns legate de agricultura tradițională, conceptele moderne 
de rotație au căpătat o importanță strategică în contextul intensificării agriculturii europene, al schimbărilor climatice accelerate și al presiunii crescânde asupra 
resurselor naturale. În prezent, rotația culturilor nu mai reprezintă o simplă recomandare tehnologică, ci o practică esențială pentru menținerea rezilienței solurilor 
agricole, reducerea dependenței de inputuri chimice și îmbunătățirea stabilității producțiilor în fermele comerciale și familiale.
Contextul românesc prezintă particularități importante care justifică analiza detaliată a rotației culturilor. Majoritatea fermelor practică rotații relativ simple, cu 
predominanța porumbului, grâului și floarea-soarelui, iar nivelul de adoptare al culturilor amelioratoare sau cover crops este încă redus. Accesul limitat la sistemele 
de irigații – o problemă identificată la 70% dintre ferme – afectează flexibilitatea rotațiilor și constrânge adoptarea unor culturi sensibile la secetă. De asemenea, 
realitățile economice ale fermelor mici și medii impun rotații scurte și monocultură repetată, în ciuda efectelor negative asupra solului.
În acest context, studiul de față are două obiective principale:
(1) evaluarea caracteristicilor agro-pedologice ale exploatațiilor agricole din România pe baza unui set de date provenit din chestionare aplicate fermierilor;
(2) modelarea evoluției solului în trei scenarii rotaționale distincte, simulate pe o durată de cinci ani, pentru a analiza impactul asupra materiei organice, 
disponibilității azotului, compactării solului și productivității culturilor.

Materiale și Metode
Studiul se bazează pe o combinație de analiză statistică a exploatațiilor agricole și modelare agronomică a rotației culturilor. Datele primare au fost obținute printr-
un chestionar structurat distribuit către 20 de exploatații agricole reprezentative ca mărime, tip de sol și structură de producție. Validarea datelor a inclus verificarea 
logică a răspunsurilor, corectarea valorilor lipsă sau inconsistente și agregarea răspunsurilor la nivel de indicatori sintetici (ex.: ponderea culturilor, frecvența 
rotației, utilizarea culturilor amelioratoare). Datele au fost prelucrate statistic folosind analiza descriptivă (medii, distribuții procentuale, frecvențe), cu obiectivul de 
a surprinde structura reală a sistemelor agricole românești și constrângerile specifice fiecărei ferme. 
Au fost definite trei scenarii cu niveluri diferite de complexitate și impact agronomic:
Scenariul 1 – Rotație diversificată optimizată
Include cinci culturi cu sisteme radiculare complementare: porumb → soia → grâu → floarea-soarelui → culturi de acoperire.
Scenariul 2 – Agronomie conservativă (no-till + specii amelioratoare)
Include culturi perforante și tehnologie conservativă de lucrări minime.
Scenariul 3 – Rotație simplificată pentru ferme mici
Structură minimală: porumb – grâu – floarea-soarelui – mazăre.

Rezultate
Succesiunea culturilor într-o rotație bine planificată 
contribuie la echilibrarea consumului de nutrienți, reducerea 
presiunii de boli și optimizarea structurii solului.

Schema din Figura 1 ilustrează un ciclu rotațional pe cinci ani, 
începând cu o cultură prășitoare consumatoare de azot 
(porumb), continuând cu o leguminoasă fixatoare (soia), o 
cereală păioasă (grâu), o cultură pivotantă amelioratoare 
(floarea-soarelui) și finalizând cu cover crops, pentru aport de 
biomasă și protecția solului.

Materia organică a solului este un indicator 
fundamental al fertilității și al capacității 
ecosistemului agricol de a susține productivitatea 
pe termen lung. Evaluarea evoluției acesteia în 
scenarii rotaționale relevă potențialul agronomic al 
diferitelor structuri de cultură. Figura 2 arată o 
creștere progresivă a materiei organice pe 
parcursul celor cinci ani, cu cea mai pronunțată 
evoluție în Scenariul 1 (+0,37%), urmat de 
Scenariul 2 (+0,29%) și Scenariul 3 (+0,19%), 
confirmând beneficiile rotațiilor diversificate și ale 
introducerii culturilor amelioratoare.

Figura 3 prezintă evoluția producțiilor agricole 
pe parcursul a cinci ani, pentru cele trei 
scenarii de rotație analizate, utilizând anul 1 
drept bază de referință (Index = 100). Se 
observă o creștere constantă și mai pronunțată 
în Scenariul 1, unde rotația diversificată include 
culturi amelioratoare și leguminoase, 
conducând la o majorare relativă a producției 
de aproximativ 12% până în anul 5. Scenariul 2 
prezintă o creștere moderată (+8%), specifică 
rotațiilor intermediare, iar Scenariul 3 
înregistrează o evoluție minimă (+3%), 
reflectând limitările rotațiilor simple și 
repetate asupra performanței culturilor anuale.

Figura 3. Evoluția relativă a producțiilor agricole pe parcursul a 
cinci ani, exprimată ca indici de producție

Figura 2. Evoluția materiei organice în cele 3 scenarii de rotație a 
culturilor

Figura 1. Exemplu de scenariu de rotație a culturilor

Concluzii
Rezultatele acestui studiu confirmă și evidențiază importanța strategică a rotațiilor culturilor pentru menținerea sănătății solului în exploatațiile agricole românești. 
În concordanță cu Karlen & Rice (2019), rotațiile diversificate (Scenariul 1) prezintă cele mai mari creșteri ale materiei organice și ale disponibilității azotului. Acest 
efect este determinat de introducerea leguminoaselor și cover crops, care contribuie atât prin fixare biologică, cât și prin aport de biomasă radiculară și protecție 
împotriva eroziunii. Un rezultat important al studiului este evidențierea faptului că rotațiile au efecte cumulative. Beneficiile nu sunt imediate, ci se acumulează pe
parcursul anilor, ceea ce implică necesitatea unor politici agricole care să încurajeze adoptarea rotațiilor pe termen lung.

Rezultatele au fost realizate în cadrul proiectului EIT-FOOD 250725 “Crop Rotation Optimisation for Sustainable Agriculture in 
Romania” – CROSAR.
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